
SUNDAYS (13th December 2009 to 16th May 2010) Southbound

Train ID 1A16 1A17 1S07 1A19 1A20 1A21 1A22 1E07 1A24 1E08 1E09 1A27 1E10 1E11 1A30 1E12 1A31 1E13 1E14 1A32 1E15 1A35 1E16 1E17 1A38
Power Type HST HST E E E HST E E E E HST E E E E E E E HST E E E HST E E
Catering Type
Inverness Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 09.40 . . . . . . . .
Carrbridge . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.10 . . . .
Aviemore . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.18 . . . . . . . .
Kingussie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.31 . . . .
Newtonmore . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.36 . . . . . . . .
Blair Atholl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11.08 . . . .
Pitlochry . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11.23 . . . . . . . .
Dunkeld & Birnam . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11.36 . . . .
Perth . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11.57 . . . . . . . .
Gleneagles . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12.13 . . . .
Dunblane . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12.26 . . . . . . . .
Stirling . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12.33 . . . .
Falkirk Grahamston . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12.49 . . . . . . . .
Aberdeen Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 09.48 . . . . . . . . . . . .
Stonehaven . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.05 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Montrose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.28 . . . . . . . . . . . .
Arbroath . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.44 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Dundee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11.02 . . . . . . . . . . . .
Leuchars . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11.16 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kirkcaldy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11.40 . . . . . . . . . . . .
Inverkeithing . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11.56 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Glasgow Central Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.50 . . . . . . . . . . 12.50 . .
Motherwell Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11.05 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13.05 . . . .
Haymarket . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11.48 12.18 . . . . . . 13.13 13.50 . .
Edinburgh Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11.54 12.24 . . . . . . . . . . . . 13.18 13.55 . . . .
Edinburgh Dep . . . . . . . . . . . . . . 09.00 . . 09.30 10.00 . . 10.30 11.00 . . 11.30 . . 12.00 12.30 . . 13.00 . . 13.30 14.00 . .
Dunbar . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Berwick-upon-Tweed . . . . . . . . . . . . . . 09.39 . . . . 10.39 . . 11.09 . . . . . . . . 12.39 . . . . 13.39 . . 14.09 . . . .
Alnmouth . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13.29 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Morpeth . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12.40 . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Newcastle Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.26 . . . . 10.53 11.27 . . . . 11.56 12.26 . . . . 12.59 . . . . 13.26 14.00 . . . . 14.29 . . . . 14.58 15.23 . . . .

Dep . . 08.00 . . . . 09.00 09.30 . . 10.32 . . 10.55 11.34 . . 11.58 12.29 . . 13.01 13.10 13.38 14.02 . . 14.32 . . 14.59 15.30 . .
Durham . . . . 08.12 . . . . . . . . 09.12 . . . . . . . . . . . . . . . . 11.08 . . . . . . . . . . . . 12.42 . . . . . . . . 13.23 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15.13 . . . . . . . .
Darlington Arr . . 08.30 . . . . 09.29 09.58 . . 10.59 . . . . . . . . 12.24 12.59 . . 13.27 13.40 14.04 14.29 . . 14.58 . . 15.30 15.57 . .

Dep . . . . 08.30 . . . . . . . . 09.30 09.59 . . . . 10.59 . . . . . . . . . . . . . . . . 12.25 13.00 . . . . 13.28 13.41 14.05 14.30 . . . . 14.59 . . . . 15.31 15.57 . . . .
Northallerton . . . . . . . . 09.43 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13.52 . . . . . . 15.10 . . . . . . . .
York Arr . . . . 08.58 . . . . . . . . 10.03 10.27 . . . . 11.28 . . . . 11.49 12.25 . . . . 12.53 13.28 . . . . 13.56 14.12 14.33 15.00 . . . . 15.31 . . . . 16.00 16.26 . . . .

Dep . . 09.00 . . . . 10.04 10.28 . . 11.29 . . 11.53 12.29 . . 12.55 13.37 . . 14.00 14.14 14.36 15.02 . . 15.34 . . 16.03 16.28 . .
Hull Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Brough . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Selby . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Harrogate Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Horsforth Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Bradford Forster Square Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Skipton Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Keighley . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Shipley Dep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Leeds Arr . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dep 08.25 . . . . 09.05 09.40 . . . . . . . . 10.40 . . . . 11.40 . . . . . . . . 12.40 . . . . . . . . 13.40 . . . . . . . . . . . . . . . . 14.40 . . . . 15.40 . . . . . . . . 16.40
Wakefield Westgate 08.37 . . 09.17 09.52 . . . . 10.52 . . 11.52 . . . . 12.52 . . . . 13.52 . . . . . . . . 14.52 . . 15.52 . . . . 16.52
Doncaster Arr 08.54 09.24 09.37 10.09 10.28 10.53 11.12 11.53 12.09 . . . . 12.54 13.11 13.18 14.00 14.09 14.24 14.37 14.59 . . . . 15.10 15.57 16.09 16.28 16.52 17.10

Dep 08.55 09.25 09.43 10.10 10.28 10.53 11.13 11.53 12.10 . . 12.54 13.11 13.19 14.01 14.10 14.24 14.38 15.00 . . 15.10 15.58 16.10 16.28 16.52 17.10
Retford . . . . 09.40 . . . . . . . . . . . . . . . . 11.28 . . . . . . . . . . . . . . . . 13.34 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15.25 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Newark North Gate 09.18 . . . . 10.32 10.51 . . 11.42 . . . . 12.36 . . 13.48 . . . . 14.33 . . . . . . . . 15.39 16.20 . . . . . . . .
Grantham 09.31 10.02 . . . . . . . . 11.03 . . . . 11.54 . . . . 12.40 . . . . 13.26 14.00 . . . . . . . . . . . . 14.54 . . . . . . . . . . . . 15.52 . . . . 16.40 . . . . . . . . 17.40
Peterborough Arr 09.53 10.24 . . 11.02 11.25 11.43 12.16 12.40 . . 13.06 . . 14.22 14.06 14.48 . . . . 15.25 15.47 . . 16.13 16.51 17.01 17.18 17.39 18.02

Dep 09.53 10.24 . . . . 11.02 11.25 11.45 12.16 12.45 . . . . 13.06 . . . . 14.22 14.06 14.48 . . . . . . . . 15.25 15.47 . . . . 16.18 16.51 17.02 17.18 17.40 18.02
Stevenage . . 10.55 . . . . 11.55 . . . . . . . . 13.36 14.16 . . . . . . 15.28 . . . . 16.18 . . 16.48 17.21 . . . . 18.10 . .
London King's Cross Arr 10.48 11.23 . . . . 11.55 12.23 12.40 13.14 13.39 13.50 14.04 14.44 15.16 15.04 15.42 15.55 16.04 16.18 16.46 17.10 17.17 17.49 17.55 18.14 18.37 18.55

visit www.eastcoast.co.uk/alterations
Please be aware that our catering offer may change on Sundays which are affected by

engineering work. For information relating to specific dates of travel
First Class At Seat Dining
Meals available to order on departure from the stations highlighted 21.40 Newcastle to York

Please note that there will be no catering provision on the following train:
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SUNDAYS (13th December 2009 to 16th May 2010) Southbound

Train ID
Power Type
Catering Type
Inverness Dep
Carrbridge
Aviemore
Kingussie
Newtonmore
Blair Atholl
Pitlochry
Dunkeld & Birnam
Perth
Gleneagles
Dunblane
Stirling
Falkirk Grahamston
Aberdeen Dep
Stonehaven
Montrose
Arbroath
Dundee
Leuchars
Kirkcaldy
Inverkeithing
Glasgow Central Dep
Motherwell Dep
Haymarket
Edinburgh Arr
Edinburgh Dep
Dunbar
Berwick-upon-Tweed
Alnmouth
Morpeth
Newcastle Arr

Dep
Durham
Darlington Arr

Dep
Northallerton
York Arr

Dep
Hull Dep
Brough
Selby
Harrogate Dep
Horsforth Dep
Bradford Forster Square Dep
Skipton Dep
Keighley
Shipley Dep
Leeds Arr

Dep
Wakefield Westgate
Doncaster Arr

Dep
Retford
Newark North Gate
Grantham
Peterborough Arr

Dep
Stevenage
London King's Cross Arr

1A39 1E18 1A40 1E19 1A41 1A42 1E20 1A43 1E21 1A46 1E22 1E23 1E24 1A48 1E25 1E27 1E30 1E31
E HST E E E HST E HST E E HST E E E E E E E

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . 11.47 . . . . . . . . . . . . . . . . 13.50 . . . . . . . . . . . . . .

. . . . 12.04 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14.07 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . 12.27 . . . . . . . . . . . . . . . . 14.30 . . . . . . . . . . . . . .

. . . . 12.43 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14.46 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . 13.01 . . . . . . . . . . . . . . . . 15.04 . . . . . . . . . . . . . .

. . . . 13.15 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15.18 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . 13.39 . . . . . . . . . . . . . . . . 15.42 . . . . . . . . . . . . . .

. . . . 13.55 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15.58 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . 14.50 . . . . 15.50 . . . . . . 17.50 . . 19.50

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15.05 . . . . . . . . 16.05 . . . . . . . . . . . . 18.05 . . . . 20.05
. . 14.19 . . . . . . . . . . . . 15.50 . . 16.20 16.46 . . . . . . 18.46 . . 20.46

. . . . 14.24 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15.55 . . . . 16.25 16.51 . . . . . . . . . . . . 18.52 . . . . 20.51
. . 14.30 . . 15.00 . . . . 15.30 . . 16.00 . . 16.30 17.00 17.30 . . 18.00 19.00 20.00 21.00

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19.20 20.20 21.21
. . . . . . 15.39 . . . . 16.09 . . . . . . 17.09 . . . . . . 18.39 . . 20.43 21.44

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17.32 . . . . . . . . . . . . 19.03 . . . . . . . . 22.06
. . . . . . . . . . . . 16.43 . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21.17 . .

. . . . 15.55 . . . . 16.26 . . . . . . . . 17.02 . . . . 17.25 . . . . 18.04 18.24 18.53 . . . . 19.33 20.27 21.36 22.39
15.50 16.03 . . 16.33 . . . . 17.04 17.10 17.32 . . 18.10 18.29 18.55 . . 19.35 20.31 21.40 . .
16.02 . . . . . . . . 16.46 . . . . . . . . . . . . 17.22 . . . . . . . . . . . . 18.43 19.08 . . . . 19.48 . . . . 21.53 . . . .
16.20 16.30 . . 17.03 . . . . 17.30 17.40 17.58 . . . . 19.00 19.25 . . 20.05 20.57 22.10 . .
16.20 16.31 . . . . 17.04 . . . . . . . . 17.31 17.40 17.59 . . . . . . . . 19.01 19.26 . . . . 20.06 20.58 22.11 . . . .
16.32 . . . . . . . . . . . . 17.52 . . . . . . . . 19.39 . . . . . . 22s39 . .
16.52 17.00 . . . . 17.34 . . . . . . . . 18.04 18.13 18.28 . . . . 19.01 19.29 20.00 . . . . 20.34 21.26 23.19 . . . .
16.53 17.01 . . 17.36 . . . . 18.05 18.14 18.29 . . 19.03 19.31 20.02 . . 20.36 21.28 . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17.30 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . 17.42 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18.05 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . 17.05 . . . . 17.40 . . . . . . . . . . . . . . . . 18.40 . . . . . . . . . . . . 20.15 . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . 17.18 . . 17.52 . . . . . . . . 18.52 . . . . . . 20.28 . . . . . . . .
17.19 17.27 17.35 18.00 . . . . 18.23 18.29 18.39 18.53 19.09 19.28 19.54 20.25 20.47 20.59 21.51 . . . . . . . .
17.22 17.30 17.36 18.03 . . 18.23 18.31 18.39 18.53 19.10 19.29 19.55 20.26 20.47 21.00 21.52 . . . .
. . . . . . . . 17.51 . . . . . . . . 18.44 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21.15 . . . . . . . . . . . .
17.46 . . 18.05 . . . . . . . . 19.03 . . . . . . 20.17 . . . . 21.34 . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . 18.37 19.06 . . . . . . . . . . . . 19.40 . . . . . . . . 20.56 . . . . . . . . 22.22 . . . . . . . .

. . 18.21 . . 18.50 18.59 19.28 19.18 19.33 19.42 20.01 20.19 20.47 21.17 21.35 22.03 22.43 . . . .
. . . . 18.23 . . . . 18.51 18.59 19.29 19.19 19.34 19.45 20.02 20.20 20.48 21.18 21.36 22.04 22.44 . . . . . . . .
18.42 . . 19.02 19.21 . . . . . . 20.08 20.18 20.33 20.52 21.20 21.48 22.09 22.34 . . . . . .
19.14 19.17 19.33 19.48 19.52 20.23 20.14 20.34 20.43 21.01 21.20 21.47 22.16 22.37 23.04 23.37 . . . . . . . .

Please note that there will be no catering provision on the following train: Please be aware that our catering offer may change on Sundays which are affected by
engineering work. For information relating to specific dates of travel visit www.eastcoast.co.uk/alterationsMeals available to order on departure from the stations highlighted 21.40 Newcastle to York

First Class At Seat Dining
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